
検査室から電話です

「先生、パニック値です

Na１１８mEQ/Lです！」

さてどうします？

１、身体所見は何に注目？

溢水 脱水

２、追加検査は？

血漿浸透圧 尿浸透圧 尿Na

３、緊急に治療が必要な場合は？

症候性 or 急性（2日以内）

４、緊急時の治療の注意は？

原因によって治療が違う
補正速度に注意が必要

５、低Na血症は必ず原因検索を！

低Na血症は高齢者において独立
した生命予後規定因子

7月31日 朝の勉強会

担当 Y 先生

テーマ「低Na血症に出会ったら」


