
【ステロイド外用剤を使いこなそう】

重症度による使い分け

部位による使い分け

年齢による使い分け

まず効果の高いステロイド外用剤で短期間に症状を
改善し、様子をみながら弱いタイプへ移行していく。

５つのポイントを意識して皮疹表現をしよう

部位
発疹名：斑 凸な発診 凹んだ発疹
大きさ
色
形：分布・配列 正常皮膚との境界 触感

ステロイド副作用
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