
9月28日朝の勉強会
「舌痛症・口腔カンジダ症」

担当K先生

Take home message
カンジダ症にはいくつか種類がある。

低侵襲かつある程度短期で確定診断
をえられる。容易に診断、治療できる。

抗真菌薬の使用を控えるために、そも
そもの口腔ケア等予防を大切に。

種類
偽膜性カンジダ症
白いor灰色のカンジダ症
萎縮性カンジダ症
赤いカンジダ症
肥厚性カンジダ症
白くて厚いカンジダ症

診断 検査方法
１． 顕微鏡検査：染色
２．培養検査法：選択培地
３．血清学的検査：β-dglucan
４．抗真菌剤感受性検査

口腔カンジダ症の予防
口腔粘膜を意識したケア
保湿ゲルを用いた口腔乾燥の防止
義歯洗浄
口腔環境のモニタリング


