
嚥下機能ってどう評価しているの？

take home message
口腔の環境や喉頭の形態といった解剖、唾液の貯留など
はVEで、口腔期～食道期はVFで診る。

患者さんの嚥下機能障害に沿って嚥下調整食を選ぶ。
呑み込みの力に応じてとろみもつけて、都度評価する。

患者さんの食べている食事の形態、とろみの役割を知ろう
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